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niveau : justifier la lettre, justifier le récit par lettres. La face visible du
recueil de lettres se doit de justifier son agencement, sa structure, son
organisation par rapport a la face invisible, sous-jacente, prototextuelle.
Telle justification est le plus souvent le fait d’une préface, qui peut étre
elle-méme épistolaire :
Je ne vous envoie que ce que j’ai cru digne d’étre Iu; et dans plus de cing cents
qui me sont tombées entre les mains, je n’en ai réservé que soixante-dix; ce n’est

pas que les autres fussent plus mauvaises: mais [...]
(Crébillon, Lettres de la marquise, 1732)

Plus le décalage entre les dossiers prototextuel et textuel est grand,
plus ’encadrement préfaciel s’impose. Ou plutdt, du point de vue auc-
torial, une des fonctions de la préface est précisément d’instaurer ce
décalage, comme garantie de la soi-disant authenticité du texte. Les
codes rhétoriques qui traversent le discours préfaciel ayant fait I'objet
d’un excellent article d’Elisabeth Zawisza !, nous nous dispensons de
cette partie de I’enquéte. Toujours est-il que les reflets que l'incipit
contient, tant du péritexte que du prototexte, s’averent des €léments
constitutifs des codes inchoatifs du roman par lettres.

Par quel parametre le choix effectué par le rédacteur dans le dossier
prototextuel est-il dicté ? C’est poser la question de la fonction drama-
tique de 'incipit : a partir de quel moment la correspondance devient-
elle suffisamment intéressante pour étre mise au jour et quel événe-
ment en décide. L'entrée en texte dépend d’un parameétre inscrit dans la
diégese : c’est le plus souvent, on s’en doute, un départ. Dans Lettres du
Chevalier Dorigny d son ami Mercourt (1771) de Le Comte, I'existence
du prototexte se justifie par le départ de Mercourt du college. En
revanche, ’entrée en texte, c’est-a-dire ’émergence a la surface tex-
tuelle de ce prototexte, est, quant a elle, justifiée par la sortie de colle-
ge de Dorigny. C’est le départ de Doriginy qui rend la correspondance
assez intéressante pour étre publiée, en ce qu’il fournit matiere a récit
par la vie de débauche qu’il inaugure.

Par rétrospection, I'incipit du récit épistolaire s’ouvre donc tant sur
un espace textuel que sur un espace diégétique, qui peuvent, I'un et
’autre, s’avérer fort complexes. En témoigne le discours justificateur du
rédacteur de Valérie :

Ce fut au milieu de ces réves, de ces fictions et de ces souvenirs, que je fus sur-
pris un jour par le récit touchant d’une de ces infortunes qui vont chercher au
fond du cceur des larmes et des regrets. L’histoire d’un jeune suédois, d'une
naissance illustre, me fut racontée par la personne méme qui avait été la cause
innocente de son malheur. J’obtins quelques fragments écrits par lui-méme : je
ne pus les parcourir qu’a la hite ; mais je résolus de noter sur-le-champ les traits

1. Elisabeth Zawisza, «Pour une rhétorique des préfaces romanesques des Lumiéres», in
Australian Journal of French Studies (1995), p. 155-168.
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principaux qui étaient gravés dans ma mémoire. Jobtins aprés quelques années
la permission de les publier.
(Préface)

A Tinverse des Lettres de la Marquise, le dossier prototextuel est
fragmentaire et I’éditeur a dii y mettre du sien. Entre un prototexte
lacunaire auquel supplée I’éditeur par un travail de rédaction et un pro-
totexte qui, par son volume, excéde de beaucoup le texte effectivement
publié, s’étale toute une gamme de possibles.

L’ENTREE EN HISTOIRE

Une autre gamme de possibles se développe au niveau de Ientrée en
histoire. La mise en place de deux épistoliers et d’une situation com-
municationnelle s’expliquant par le passé immédiat («Je ne sais si vous
vous souvenez que nous n’avons lié ensemble qu’un commerce d’ami-
tié [...]») s’élargit progressivement a un passé plus lointain («Je suis
cependant fachée, sachant ’envie que vous avez de vous consoler de
I'infidélité de Madame de H***, de ne pouvoir vous aider [...]»). Ce
passé s’avere pratiquement sans importance pour I'intrigue des Lettres
de la marquise citées ici, si ce n’est qu’il contribue a I’établissement du
contexte. Il n’en va pas toujours ainsi. Alors qu’un changement survenu
dans la situation préépistolaire (un départ) explique ’entrée en corres-
pondance et, dans un grand nombre de cas, I’entrée en texte, 'entrée en
histoire, quant a elle, se définit par rapport & un pass¢ plus €loigné, que
nous appellerons ici, pour le besoin de I’enquéte, la prédiégése.

Par des manceuvres parfois fort habiles, I'incipit peut récupérer la pré-
diégese, ce dont témoigne une importante sédimentation d’images et de
péripéties au début d’un roman par lettres. La récupération peut €tre mini-
male et se limiter & I’évocation du contexte antérieur a la correspondance,
sans que celui-ci interfére avec les événements a venir. Elle peut étre maxi-
male quand le passé prédiégétique s’insinue dans le présent. L'incipit en
perd aussitot son autonomie : en effet, certains faits antérieurs ont ét€ géné-
rateurs de la situation épistolaire actuelle et seront d’une importance capi-
tale pour le déploiement de l'intrigue. Les romans de Mme Riccoboni
offrent un taux d’exemple intéressant & 'une et a I'autre variante.

Les Lettres de Fanni Butlerd (1757) mettent en situation deux per-
sonnes sur le point de devenir amants, sans référence aucune a la situa-
tion antérieure a la lettre. L’incipit, de maniere parfaitement autonome,
ouvre le texte sur le dedans : « Aprés avoir réfléchi sur votre songe, je
vous félicite, milord, de cette vivacité d’imagination qui vous fait réver
de si jolies choses ».

Combien différente cette entrée en histoire des propos initiaux des
Lettres de milady Juliette Catesby (1759), qui n’en adoptent pas moins la
formule monodique de la narration par lettres :
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C’est au grand trot de six chevaux avec des relais bien disposés, I'air de 1’'em-
pressement, que je vais trés vite, accompagnée de gens dont je me soucie peu,
chez d’autres dont je ne me soucie point du tout. J’abandonne mes amis les plus
chers; je vous quitte, vous que j’aime si tendrement. Eh, pourquoi ce départ,
cette hiite? Pourquoi me presser d’arriver ol je ne désire point d’étre, pour
m’éloigner... de qui?... De milord d’Ossery... Ah, ma chére Henriette, qui
m’elt dit que je Iéviterais un jour! [...]

Ce dialogue intérieur dérobe au destinataire, et au lecteur, une par-
tie de la réalité, qui demande a étre expliquée plus amplement. Dans la
suite, au fur et & mesure que le récit avance, les différents aspects de
cette explication seront mis en perspective et approfondis : en dévoilant
progressivement les vrais motifs de I’éloignement initial, le récit ne fait
qu’expliquer la cause de la distance, et en définitive, justifier sa propre
existence.

L’énigme posée par l'incipit (fonction dramatique) dicte ensuite la
structure du récit. Non seulement Juliette est amenée a expliquer le
mystere de sa conduite, il faut aussi qu’on lui explique le mystére du
comportement de Milord d’Ossery a son égard. L’énigme est donc
double et I’épistoliere n’est elle-méme informée que d’une partie de la
vérité. La position de I’épistolier face a 1'énigme posée par I'incipit est
un paramétre structural du récit par lettres en ce qu’il détermine le
nombre de portées sur lesquelles le récit sera orchestré. Les Lettres de
Milady Juliette Catesby se développent sur deux portées : d’une part, un
long récit rétrospectif, « Histoire de milady Juliette Catesby et de milord
d’Ossery », doublement incluse dans la lettre 14, expliquera au destina-
taire et au lecteur une partie de 1’énigme, d’autre part, une suite de
lettres est nécessaire pour que soit expliquée a I’épistoliere méme la
partie de la vérité qu’elle ignore.

Les Lettres d’Elisabeth-Sophie de Valliére (1772) présentent un cas
de figure plus ou moins analogue, sauf que le bouleversement impli-
quant la mise en histoire est une énigme compléte aux yeux mémes de
I’épistoliere au moment de I’entrée en texte :

Mon silence vous inquiéte, vous alarme, vous afflige... Ah! Je n’en doute pas.
Depuis dix jours, j’ai plusieurs fois essayé de vous écrire ; mais le serrement de
mon ceeur, Pabondance de mes larmes... Oh, ma chére Hortence, votre amie
n’est plus dans la situation oil vous la laissites; elle n’est plus la niece d’une
[emme respectée, I'héritiere désignée d’une grande fortune : elle ne tient a per-
sonne |[...]

L’énigme est compléte : I’épistoliere ne sait plus qui elle est. Le mys-
tere de son origine sera dévoilée a Sophie au méme rythme qu’au des-
tinataire et au lecteur. Le récit se développera, comme dans les Lettres
de milady Juliette Catesby, sur une double portée textuelle, I'une dévoi-
lant progressivement le passé a travers la lecture de plusieurs cahiers
trouvés par I’épistoliere, et I'autre assurant la transmission de ce savoir
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